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Cada vez mais homens buscam reverter a vasectomia
para recuperar a capacidade de ter filhos. Para
ajudd-los nessa empreitada, surgem novas tecnicas
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DOIS CASAMENTOS ecinco  estéreis — muitas vezes
filhos, 0 mais velho agora con ~ apenas temporanamente.

18 anos, levaram o engenheiro Casos como o de Santos
paulista Sérgio Lobo Oliveira sd0 cada vez mais freqilentes
Santos a fazer uma operagio nos consultorios médicos.

para ndo ter mais herdeiros em  Com métodos que usam

199 2. Passados oito anos ele microscopio na operagio,

estd de novo envolvido com a maioria restabelece a

fraldas e mamadeiras. A cacula  capacidade reprodutiva,

do engenheiro é fruto de sua Os especialistas garantem:
lerceira uniio, com a gerente quem fez vasectomia ha menos
de vendas Francine Lobo de 10 anos tem de 50% a
Oliveira Santos. Ela tem 80% de chance de retomar o

3 meses e nasceu depois que caminho da paternidade. Sem
0 pai reverteu a vasectomia, o auxilio das lentes de aumento
cirurgia que deixa os homens essa taxa ficaria abaixo de 30%.
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Novo perfil familiar aumenta a demanda pela reversio
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-+~ os Estados Unidos cerca
N de 600 mil homens fa-
zem vasectomia todo ano.
Desse total, 5% se arrependem.
Por aqui nio hi estatisticas mas
os especialistas afirmam que a
procura pela reversio tem aumen-
tado significativamente.

Segundo eles, isso se explica em
parte pela mudanga nas relagdes
familiares que vem ocorrendo nos
altimos anos. “Hoje & comum
chegarem aos nossos consultérios
pacientes que estio no segundo
ou terceiro casamento — em geral
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_ dentro da bolsa
. escrotal, Ali eles
' amadurecem,

E1 Do epididimo vie para os
canais deferentes e dal até a uretra.
Com a vasectomia, o trajeto &
interrompido porque essas
passagens sao cortadas.
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com mulheres mais jovens — e
que desejam desfazer a operagio
para ter filhos com a nova parcei-
ra", comenta o urologista Paulo
Henrique Egydio, do Hospital das
Clinicas de S3o Paulo. “Outra ra-
zio € o avango nos tratamentos pa-
ra impoténcia. Isso tem permiti-
do aos homens mais velhos a reto-
mada da vida sexual, levando-os a
pensar em ter filhos.”

Seja qual for o perfil do pacien-
te, a primeira pergunta que todos
fazem ao médico é sobre as chan-
ces de recuperagio da fertilidade.

SAUDE! € wital

so depende de vérios fatores, prin-
dpalmente do tempo que se pas-
sou desde a vasectomia.

WANTO ANTES, MELHOR

Um dos poucos estudos que
mediram essa eficicia foi feito nos
Estados Unidos com 1 469 volun-
tirios que haviam reconstruido a
passagem dos espermatozéides.
Desses, 76% dos que tinham vol-
tado atris em um intervalo de trés
anos da primeira cirurgia realiza-
ram o sonho de ter outros descen-
dentes. Entre os que deixaram a
decislio para depois de 15 anos a
taxa de sucesso caiu para 30%.

*Quanto mais tempo passa,
mais afetada se torna a mobilida-
de dos espermatozbides. Mesmo
refeitas as vias pelas quais transi-
tam, eles podem estar enfraque-
cidos e nio completam a trajetoria
até o Gitero para realizar a fecunda-
¢do", esclarece Paulo Egydio.

Janeiro 2001

TRANSITO INTERDITADO $ O tempo estimiada B
. , Os canais que

>, Na vasectomia, os canais que : para gie uma s#ava i nduzam{:n

ﬂ transportam o sémen sdo cortados : gravis fex acantega ' sdo ligados
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il[ (1) (?5 espermatozdides sio : "'_* -PO5 da reversan CANAL

f fabricados nos testiculos e & Jde cerca de iy ano DEFERENTE

ureTka  estocados na cauda do
epididimo — tubo em
. forma de novelo De acordo com os especialistas, is- O médico

corta as pontas
dos canais deferentes
que ficaram fechadas
pela cicatrizagio
da vasectomia.

FONTAS

CORTADAS ﬁ

Wi,

E1 Depois
ele une as duas
extremidades e faz
uma costura, Desse
modo restabelece
a ligacio dos tubos,
permitindo a saida
dos espermatozdides
para a uretra.

TUBOS
LICADOS

COSTURA
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A habilidade cirdrgica do médico é decisiva para o éxito

POR QUE E UM DESAFIO
A reversao nem sempre
garante novos filhos

O organismo de quem fez
vasectomia dispara um
mecanismo para lidar com os
espermatozdides que nido serio
mais expelidos. Em seis meses
as partes internas do epididimo,
onde eles amadurecem, e do
canal deferente criam anticorpos
contra os espermatozoides,
enfraquecendo-os. Por isso, a
reconstrugio da passagem nio
garante a gravidez tio desejada.
Veja por que os arrependidos
precisam correr contra o relégio:

Indices de sucesse

utro fator que pesa no re-
O sultado final da cirurgia é

a capacidade técnica tan-
to do profissional que fez a pri-
meira operagio quanto daquele
que devolveri a fertilidade do ho-
mem. E infelizmente existem no
Brasil muitos profissionais nio es-
pecializados fazendo esses dois ti-
pos de procedimento.

“Um dos meus pacientes ficou
seis horas na mesa de cirurgia
porque, quando fez a vasectomia,
o médico exagerou ao cortar o pe-
dago do canal responsivel pelo
transporte dos espermatozdides”,
lamenta o urologista Agnaldo Ce-
denho, da Universidade Federal de
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S3o Paulo. "Quem
é especialista sa-
be que o miximo
que se pode tirar sio
2 centimetros. Ha ca-
s0s, entretanto, em que a
incisdo é bem mais generosa e
isso dificulta muito a reconstru-
¢io depois”, arremata ele.

LENTES DE AUMENT!

Também conta muitos pontos
para o sucesso o paciente estar
nas mios de profissionais com
bastante habilidade em microci-
rurgia — uma técnica que langa
mio de microscopio para obser-
var as menores manobras. A re-
versio da vasectomia exige do
cirurgilo um dominio pleno
desse método e uma extrema ca-
pacidade de lidar com instru-
mentos minf:culos.

S4 para ter wna nogio, o dii-
metro dos tubos que precisam
ser reconstruidos para liberar
novamente o trinsito do sémen
é inferior & ponta de um fio de
cabelo. As linhas de ndilon utili-
zadas para a sutura sdo ainda
mais finas. Por isso o microscé-
pio ajuda tanto: com ele & possi-
vel visualizar todos esses itens
em proporgdes 6o vezes maio-
res do que o tamanho real.

Janeira 2000
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QUANDO NAO DA CERTO

A inseminagdo artificial
é um caminho

A fertilizagdo in vitro pode ser

a saida para homens que ndo
conseguem devolver ao corpo

a capacidade natural de
reproducio. O objetivo é finalizar
no laboratdrio a tarefa que o
organismo ndo conciuiu sozinho.
Em geral o espermatozéide
produzido pelos testiculos é
coletado, amadurecide em tubeo
de ensaio e implantade no dtero.
O principal inconveniente & que
a mulher tem que passar por
uma estimulacio hormonal e ser
submetida a uma minioperagio.
“Esse processo é duas vezes
mais caro do que a reversio.

E melhor optar por ela quando
possivel”, aconselha Walter Koff,
urologista do Hospital das
Clinicas de Porto Alegre. ##
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